
ÍPADOVÁ STUDIE

Kou inkový program: Základy finan ní inteligence

k klienta: 33 let

Po et sch zek: 15

Jméno kou e: Lenka erná

Nástin situace klienta:

Klient se na kou e obrátil v dob , kdy mu krachovala jeho první spole nost. P esto, že do ní

investoval veškerý as a byl to inteligentní jedinec, neda ilo se mu vyd lávat tolik pen z, aby

ho vlastní spole nost uživila. Klient byl v situaci, ve kdy se m l rozhodnout, zda firmu prodat i

nikoliv.

Kou  ur il následující postup:

1. evypráv t poslední rok života v oblasti práce a pen z

2. Sestavit a analyzovat k ivku pen z

3. Odhalit Emo ní rovnice v oblasti pen z a oto it je

4. Nau it klienta základ m finan ní inteligence

5. Sestavit s klientem soukromý, pop ípad  firemní rozpo et

6. Rozhodnout o budoucnosti firmy na základ  finan ní analýzy podniku

7. Sestavit  s  klientem  dohody,  které  jej  budou  v  budoucnosti  ochra ovat  od  starých

negativních návyk  v oblasti pen z



Analýza k ivky pen z klienta:

ivka pen z
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V deseti letech klient prod lal psychické trauma, které mu zp sobilo negativní

Emo ní vzorce v oblasti pen z (jak se ukázalo, jeho otec v té dob  zkrachoval a odešel

od rodiny)

V prvním zam stnání (20 – 25 let) se mu da ilo, avšak nebyl v práci spokojený

V za átcích podnikání se klientovi da ilo (nálada na stupnici – 9)

Po prvních letech podnikání p išel pád, který klientovi p inesl nep íjemné myšlenky

(nálada na stupnici – 3)

Analýza d tství klienta a Emo ní rovnice:

Jak se ukázalo, klient prožil v deseti letech t žké trauma, kdy jeho otec zkrachoval, neunesl

tíhu dluh  a odst hoval se od rodiny. Klient se poté musel s matkou vrátit do eské republiky

a zde si zvykat na postkomunistické prost edí, cizí jazyk a hledat nové p átele. V rodin  se o

pen zích nehovo ilo a kdykoliv ano, byly s debatou spojeny negativní emoce.

Klientovi vznikly následující Emo ní rovnice v oblasti pen z:

S pen zi jsou problémy

Peníze jsou zdrojem hádek

Bez úsilí si nevyd lám

Bez práce nejsou kolá e

Peníze mi zni ily život

Táta škudlí



O peníze se nechci d lit s cizími

Cizí m že zavinit m j pád

Šmejdi jsou všude

Mohu být odsouzen neprávem

V zam stnání se vyd lává lépe

Podnikání je d ina

Celkem kou  s klientem nalezli 85 negativních Emo ních vzorc  v oblasti financí. Všechny

rovnice si klient s pomocí kou e oto il ve sv j prosp ch.

Budoucnost klientovy firmy:

Firma klienta nebyla nezdravá, avšak chyb lo jí správné ízení a orientace na zákazníky, kte í

doopravdy p inášejí zisk. Klient m l také problémy s druhotnou platební neschopností, která

jej  zat žovala  stále  více.  Nebylo  zapot ebí  firmu  bourat,  pouze  opravit  vnit ní  procesy  a

nastavit správný finan ní plán.

Klient tedy s pomocí kou e:

sestavil základní finan ní plán své spole nosti

zajistil vymáhání pohledávek u svých neplatících klient

sestavil vlastní domácí rozpo et

sešel se s finan ním poradcem ohledn  budoucích investic

Získané znalosti z finan ní inteligence:

co jsou to aktiva, pasiva, p íjmy a náklady

jak si sestavit domácí a základní firemní rozpo et

co jsou to reziduální p íjmy a jak je vytvá et

nej ast jší návyky, které berou peníze z kapsy

Záv rem:

Ko enem problému klienta byl nep íjemný zážitek z d tství, který se týkal jeho blízké osoby a

podnikání.  Kv li  emo nímu  propadu  klientovi  vznikly  negativní  Emo ní  vzorce,  které  jej

provázely celý život. Navíc, vinou nedostate né znalosti zákonitostí financí neum l peníze

udržet p i sob . Klient také neznal základy ízení spole nosti a kv li tomu p icházel o další

peníze. Díky kou inku se mu poda ilo opravit nevhodné emo ní nastavení a zárove  si osvojit

praktické dovednosti z oblasti financí. Kou ovi se také zavázal docházet 1x za dva m síce po



celý následující rok a referovat své výsledky ve firm . Stanovil si s kou em dohody, které jej

ochránily p ed zbyte ným rozhazováním pen z a neuváženými kroky v oblasti financí.
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