Zlaté rady pro zvySeny penézni tok

Nenavidim myslenky a rozhovory o nedostatku penéz, a presto je tolik lidi denné vpousti
do mysli a zabyva se jimi. A neni divu, na zemi, kde je vSeho dostatek, se zda, ze tomu
tak neni, a lidé umiraji hlady a zizni. Nedostatkem nejsou postizeny pouze nékteré zemg,
ale i zemé& vyspélé s modernimi zplsoby financovani. Tak se tisice lidi denné dostava do
prekérnich financnich situaci a ponévadz nevédi, jak tyto krize zvladat, upadaji do
depresi a neodbytnych myslenek typu: ,Co se bude dit dale?"

Myslenky na nedostatek penéz jsou podobné myslenkam na rakovinu. Daji se pfirovnat i
ke stravujicim myslenkdm na Zivot v uzaviené mistnosti, kde pomalu dochazi kyslik.
Pocitdm kazdy dech a vim, ze s kazdym nadechnutim se chvile mé smrti blizi.

S nedostatkem financi je tomu podobné. Pokud jich nemame dostatek, bude nam
zUstatek na Uctech cinkat v hlavé kazdou chvilku. Mdme-li pfed sebou pravidelné platby a
dalsi vydaje, Ci potfebujeme penize na neobvyklé vydaje, dd& ndm mozek nékolikrat
pékné pres zada. Donekonecna budeme poslouchat jeho nepfijemné hlasky typu: ,Nemas
dostatek...", ,Jak to udélas, kdyz...", ,Co kdyZz nebudes mit na zaplaceni splatek?" ,Co
kdyz prijde$ o stfechu nad hlavou?" a tak podobné slychdvdme mumlani vlastni hlavy o
katastrofickych scénérich, které se urcité jednou v budoucnosti vyplni.

Jedna 80letd Zena mé poucila o tajemstvi radosti ve svém vysokém véku. Rekla mi, Ze
konec¢né odpociva sama od sebe. Dnes vim, o ¢em mluvila. Denni bombardovani mozku
vétami typu ,Co kdyz“ je unavujici a vysilujici a zdd se, Ze nema konce. Je proto
nesmirné ddlezité udélat si poradek v kvadrantu financi a zajistit si, aby tok penéz byl
pravidelny a nezavisly na nasem celodennim Usili.

Jak na to?




Vytovorte si riizné zdroje penéz

Pokud jste pouze v zaméstnani, jednoho dne mdZete o sv(j pfijem nahle pfijit.
Porozhlédnéte se kolem sebe a zaptemyslejte, jaké dalsi zdroje pfijmu byste mohli
vyuzit. Co umite, co by ostatni lidé mohli potfebovat a za co by vam byli ochotni platit?
Treba umite dobre varit a mohli byste si otevfit nebo koupit malou restauraci. Nebo mate
radi péstovani stromd, zamyslete se nad tim, zda by vade stromy nebyl nékdo ochoten
kupovat. Poznejte svij talent a na n&j navazte daldi aktivity, které by vam postupné
mohly prinaset dalsi penize.

Vytovarejte vyjimecné produkty

Neni to zase tak tézké, vezmete-li v potaz, ze kazdy Clovék je vyjimecny a origindlni a
ma néco, co druhy nema a nikdy mit nebude. V ¢em jste origindlni, co vas bavi a pfitom
to nikdo jiny neumi tak dobre jako vy? Co za vas nikdo neudéld a mohli byste to
poskytovat jako sluzbu ostatnim? Nevadi, ze to na pocatku bude malé, pustte se do toho.

Sviij podnik vytvdrejte s minimem zaméstnancii

Zameéstnanci jsou drazi a jediny, kdo z vaseho zaméstnavani profituje bez prace, je stat.
Platite odvody z kazdého pracovnika. Pokud zaplatite hrubou mzdu 30.000 korun,
zaméstnanec dostane kolem 23.000 a navic jako zaméstnavatel zaplatite jesté skoro
10.000 na pojisténich. Takze celkem vas zaméstnanec stoji 40.000, a pritom on sam
dostane pouze 23.000! Zbytek shrabne stat! Vétdina zaméstnancl navic bojuje
s pracovni mordlkou a pfi tom je chranéna Zakonikem prace, takze se takového
zaméstnance tézko budete zbavovat, pokud s nim nebudete spokojeni. Kdyz se s nim
rozloucite ze dne na den, méli byste ho propustit s péti platy v kapse.

Dbejte na vynos

Vase nové budované toky penéz by se mély podobat dojnicim, které prinaseji mléko bez
vaseho pri¢inéni. Kontrolujte si vynosy ze svych novych aktivit, aby se vam nestalo, ze
budete po krk v praci, ale vase zisky pohlti administrativa a naklady na provoz. Mnozi
podnikatelé ustrnuli ve svych firmach zavaleni administrativou a pozapomnéli, proc
vlastné podnikaji. Osamostatnéni od zaméstnavatele by mélo prinést vice svobody a ne
dal$i otroctvi. Pozor na zvy$ovani fixnich nakladd jako je leasing, prondjmy, mzdy atd.
Vétsinou se vkradou do firmy jako zlodéj a tézko se jich budete zbavovat.

Naucte se sestavovat vlastni rozpocet

Je jedno, kolik utracite, ale musite védét, kam vase penize teCou. Naucte se vést osobni
Ucetnictvi a planujte si své pfijmy i vydaje vzdy na rok dopredu. Tak si zajistite prehled a


http://www.mujvztah.cz/clanky-vztahy/osobni-rust/najdete-svuj-talent.html

budete vzdy védét, zda se vase finanéni toky zvysSuji nebo snizuji. Nikdy nepfipustte zivot
podle pravidla: ,Mam na uUctu penize, utracim, nemam, neutracim."

Prectéte si také:
Zivotni situace, které vas mohou finan¢né znicit

Jste finan¢né nemocni?
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