Prace jako otroctvi nového véku dil II

(Pokracovani z minulého cisla)

Jak vlastné vznikla prace? A co privedlo nasi spolecnost do dnesSniho stavu v oblasti
prace? Jaké jsou hlavni mechanismy utvareni spolecnosti, kde si vzajemné vyménujeme
vysledky své Cinnosti?

Z pocCatku ne veskera prace byla povinnosti, nutnou k preziti jednotlivce, ale touhou a
sebevyjadrenim. Néco délat a projevovat se je zakladni potfebou clovéka. Kazda bytost
je origindlni a touzi po projevu, obohacovani druhého, chce po sobé néco zanechat, byt
sama sebou i soucasti celku, celku, ktery nezotroCuje, dava volnost projevu a zpétnou
vazbu, hodnoti a podporuje dalSi rozvoj jednotlivce. V téchto prvnich etapach existence
Clovéka je jasné vidét moznost rozvijet sebe sama dle vlastnich dispozic a tuzeb. Jedinec
mél moznost svého plného sebevyjadreni. Co bylo v ném, mohlo jit svobodné ven, nebyl
kritizovan ani souzen, ani tlaen spole¢enskymi potfebami.

Postupem doby se kazdy v nécem zdokonalil, na néco se soustredil, néco vyrobil a
vznikla potfeba si vyrobky a sluzby vyménovat mezi sebou. Zdarna vyména je vzdy
schvalena obéma stranami a musi byt vyhodna i prinosna. K obohacovani spolecnosti
formou davani se tak pridava dalsi forma, a to sména podobnych anebo sobé rovnych
soucasti, vyrobk( a sluzeb. S rostouci potfebou smény a vétsi komunikaci mezi lidmi je
nasledné& nutné zavést prostiedek smény, jimZ v prvopocatcich byly rdzné druhy kovid a
kamend, které se opét postupem vyvoje spoleénosti staly zakladem pro vznik jednotného
platidla, penéz. Organizace lidské spoleCnosti vedla k zavedeni platidla, jez svou
hodnotou a zarukou vlady postupné vytlacilo ostatni formy platidel. Zatim nic Spatného,
vSe se zda celkem rozumné a jedinec stale mohl pIné uplatfovat své schopnosti a touhy
a nemusel nic délat vyslovené pro penize, pokud sam nechtél.

Prvni krok k novodobému otroctvi vidim ve stéhovani lidi do mést, kde se stavali pfimo a
Zivotné zavislymi na dodavkach a sluzbach jinych lidi. Museli pracovat a vydélavat, aby si
mohli nakoupit dilezité suroviny pro Zivot, méli kde bydlet a vychovavat své potomky.
Lidé zacali pomalu ale jisté prodavat sebe za mzdu a museli délat i véci, které neméli
radi. Stat u stroju a nechat si organizovat prestavky na praci. A ponévad? jiz byli piné
zavisli na zoldu a postupné zpretrhali své svazky s rodnou vesnici, nezbyvalo jim nic
jiného, nez tvrdé pracovat a platit.

A zde dochazi k prvnimu formovani lidské psychiky, jez nazyvam syndromem
novodobého otroctvi. Do lidskych mysli se dostdva navyk prodavat se za penize. Davat
sebe jako otroka jinym za zold, bez odmlouvani poslouchat nafizeni zaméstnavatele,
ztracet svoji identitu a poslusné pracovat, nevzpouzet se a nehledat jind reSeni. Strach ze
ztraty prace a z toho plynouci zivotni nejistoty, hladu a zimy, je silnym otrokarem,



praskajicim bicem do vSech oblasti zivota. Tento navyk se tdhne mnoha generacemi az
v s o
do dnesnich dnu.

Délame ustraend rozhodnuti a bojime se projevit. Castokrat mi¢ime, i kdyZ touzime
vSem Fici, ze se myli, své touhy realizujeme ve volném c¢ase misto toho, abychom se jimi
zivili a nabizeli své nejlepsi schopnosti druhym. Bojujeme se starym paradigmatem, ze
pracovat je povinnost, a dokonce, Ze prace nemuze bavit, Ze nikdy nemUze byt zalibou.

Bojime se opustit své soucasné zameéstnani, svoji skvélou kariéru ze strachu z finan¢ni
krize. Na Zebfi¢ku stresovych faktorl je zmé&na zamé&stnani na druhém az tfetim misté&,
dle osobnosti. Nékde hluboko v nas jsou zakoFenéna stard pravidla postoji k praci a
vedeni starymi navyky nasich predkd uplatiujeme stdle tatdZ pravidla a uvadime sami
sebe do situaci, které v kone¢ném dusledku pfinaseji pouze strach a nechut opét se réno
pustit do néceho zajimavého.

Jak by to bylo Uchvatné, vstavat rano s nadSenim, ze mohu zase délat néco vzrusujiciho
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a prevratneho. Nebo jinak, ze mohu svoji cinnosti prispet k rustu spolecnosti a pomahat

jinym k lepSimu zivotu. Cinnosti je mnoho a prace taky.

Jedinou otédzkou z{stava, kde mam v tom viem své misto ja?
Prectéte si také:

Nic hemusim a vSechno mohu
Prekazky, které brani dosazeni nasich prani

Stahnéte si:
E-kniha ,Uzdravte své sebevédomi"

Objednejte si:
CD I ty se muze$ citit dobre"
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