Jak se naucit rozumét penéziim

Oblast financi je jednou z dileZitych Zivotnich oblasti kazdého &lovéka. Kromé prace,
vztahl a zdravi maji penize a jejich sprava nezastupitelné misto v nasich Zivotech. Pfesto
mnoho z nas neumi s penézi nakladat, mame jich ¢astokrat nedostatek, nebo nam pfilis
komplikuji Zivot. Jsme to vdak pradvé my, kdo mdlze sv{j Zivot v oblasti financi zménit a
vzit situaci do vlastnich rukou. Jen je k tomu potifeba pen&zim vice rozumét a naudit se
s nimi , pratelit".

Proc zrovna ja nejsem milionar?

Vzpomente si, jak jste v détstvi snili o bohatstvi a krasném domé. Kazdy z nas ma vlastni
sny, ale jen malé procento lidi je umi zhmotnit prostrednictvim podnikani, zisku z
autorskych prav ¢i objevného vynalezu. ProC tedy neni kazdy bohaty? Rozhodné to neni
tim, ze bychom byli hloupi, neméli vysokou skolu ¢i jsme se narodili ve Spatné dobé.
Nejsme vsichni milionafi hlavné kvdli tomu, co o spravé penéz nevime a jaky k nim
mame vztah. Ve Skole nas sice naudili, jak spocitat rovnici o dvou neznamych, jiz nam
vSak nikdo nerekl, jak si sestavit domaci rozpocet, co je to slozené uroceni, jak
investovat své penize ¢i jak si zalozit vlastni spolecnost, kterd nam zajisti Sestimistny
prijem. Nikdo nas nenaucil finan¢ni gramotnosti , a proto ndm schazi financni inteligence
diky niz jsou majetni majetnymi.

Co je to financni inteligence?
Ve srovnani se socialni Ci logicko-matematické neni financni inteligence tolik znama.
Pritom ma na nas zivot velky vliv. Pokud chcete byt finan¢né inteligentni, méli byste:

mit schopnost Cist financni Cisla

umét promeénit vlastni myslenky v penize

mit schopnost sledovat trendy a potfeby trhu

znat zakonitosti, které ovliviuji rdst vasich penéz

umét sledovat déni ve spole¢nosti (ve vztahu k vadim pené&zim)
byt v oblasti penéz vytrvali

Jak se mohu financ¢né vzdélavat?
Ke zvyseni své financni inteligence musite znat zakladni pojmy ze svéta financi:

Aktiva = penize ve vasi kapse

Podle tradicni definice vyjadruji aktiva penize v hotovosti, pohledavky, nakoupeny
majetek, autorska prava a licence. Aktivum vsak radéji vyjadruji jednodusSimi slovy:
LAktivum prfinasi do mé kapsy penize“. Mezi nejCastéjsi aktiva patfi akcie, pronajem
nemovitosti, Uroky =z ulozenych penéz, autorska prava, vlastni ziskova spolecnost.
Aktivum je to, co vlastnim a produkuje mi pasivni prijem.



Pasivni prijem

PFijmy mdZeme rozdélit do dvou kategorii: Pokud jste dnes v zaméstnani, mate takzvany
.pracovni prijem". Pokud jste si vytvorili dostatecné mnoZstvi aktiv, mate takzvany
»pasivni prijem". Diky pasivnimu pfijmu ziskavate penize bez prace jen tim, Zze mate
dostatek aktiv. Bohatnete s kazdym otoCenim Zemé kolem jeji osy.

Pasiva = penize vytazené z vasi kapsy

Pasiva jsou opakem aktiv. V45 ddm mdZe byt aktivem, ale dokud jej nepronajmete, je
vasim pasivem. Jednoduse vam bere penize z kapsy. Misto toho, abyste z domu ziskavali
dal$i penize, musite do domu penize investovat. Mezi nejéastéjsi pasiva patfi pujcky,
hypotéky a také viz na leasing.

Pro ziskani finanéni svobody je ddleZité neustale zvySovat sva aktiva a zarover snizovat
pasiva. Aktiva vam totiz zarucuji pasivni prijem, diky kterému vam penize pribyvaji bez
vaseho Usili. Oproti tomu pasiva vas nuti vytahovat penize z penézenky, a jesté k tomu
se vam nevraci zpét.

vas ukol:
Posudte, jak vysokou financni inteligenci mate, a sepiste si seznam svych aktiv i pasiv.

Prectéte si také: 3 pravidla postupného bohatnuti

© Napsala Lenka Cerna
Kouc v oblasti osobniho rozvoje
(prace, penize, vztahy, zdravi)

Email: cerna@mindsoft.cz
www.mujvztah.cz www.mamdepku.cz

www.foto-mluvi.cz

- i

-q Tento &ldnek mizZete vyuZit pro své potfeby, pokud uvedete
\ I informace o autorovi, jeho email a odkaz na www stranky.
i
§

&

Mési¢nik osobniho rlstu zdarma: objedneite si
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