3 pravidla postupneho bohatnuti

Penize jsou neviditelnou silou, ktera nas vSechny ovldda. Mame-li jich dostatek,
nepremyslime nad nimi, pokud ndm chybi, pfemyslime o nich stale. Néktefi si mysli, ze
penize jsou plvodcem v&eho zla, i kdyZ tomu tak neni. Bez penéz by se spole¢nost nikdy
nevyvinula do stadia, ve kterém je dnes. Penize jsou hybnou silou rozvoje. UmoZziuji
preménit neviditelné hodnoty a predstavy do viditelné podoby.

Mnozi si mysli, e penize nejsou dllezité. Pravdépodobné bez nich jesté dlouho nebyli.
Kdo aspon nékdy trpél nedostatkem penéz, uvédomuje si jejich vahu i silu. Pro
spravovani penéz je zapotrebi osvojit si zcela jiné dovednosti, nez jaké jsou UcCinné tireba
v oblasti vztahl. Tam sta&i zjednoduené laska, néklonnost a spoleny zajem a vztah
mUGZe celkem dobfe vzkvétat. Penize muzeme milovat ze v3ech sil, a stejné se nam jich
nemusi dostavat v potfebném mnozstvi.

Vétsina lidi zakonitosti penéz nezna. Poloviné Ceské populace dojdou penize po 75 dnech,
pokud ztrati svij pFijem. Lidé nemaji velké Gspory a Ziji z ruky do Gst. Neustaly strach o
penize pak Zene Clovéka do neuvazenych rozhodnuti a touha po vlastnictvi do vysoko
aroéenych pujéek. Rozdil mezi tim, co chceme, a tim, co mame, pUsobi nepfijemné pocity
nemajetnosti a viditelné priviastky chudoby.

Pojdime se podivat na zakonitosti penéz, které, aC se nezdaji sloZité, malokdo vyuZiva.

Vazte si penéz. Pokud si penéz nevazim, nebudu schopen je opatrovat a hospodarit
s nimi. Pokud je budu mit, utratim je, a pokud ne, tak se bez nich budu muset obejit.
Penéz si ale tézko budu vazit, pokud neproziji, jak chutna byt bez nich. Nejlepsi
Skolou, kde se naucim vazit si penéz, je pobyt néjakou dobu bez nich. Kdo jednou
zazil bankrot vlastnich financi, vi, o ¢em mluvim. Zna pfichut nedostatku a tlaku
véfitell, vi, jak strach klepe na dvefe pohody kazdy den. Abych se vibec nékam
dostal, musim penize milovat. Co nemiluji, nebude mit pro mé vyznam, a co nema
vyznam, nebudu chtit.

Kontrolujte je. Pokud si penéz vazime, potfebujeme se naucit mit o nich prehled.
Potifebujeme védét, odkud prichazeji a kam jdou. Kolik ndm vlastné zbyva a co se se
zbytky dé&je. Specifikujte si, jaké jsou zdroje vasich pFjmQ, odkud vam do vasi
zasobarny pfitékaji? Ve vétsiné pfipadld to byva pfijem ze zaméstnani, dale pak
z podnikani, z investic, z autorskych prav & dédictvi. V oblasti pfijmQ si poloZte
otazku: ,,Co mohu udélat pro zvyseni svych pFijm(? Jak mohu pfispivat k neustalému
rozvoji svych piijmd, co mohu délat 1épe a efektivné&ji, aby se mé , pFitoky“ neustale
zvySovaly?* Zkusme zde vzit v Gvahu i modely, kde nemusime tolik pracovat, a
pritom vydélavame vice, nez kdyz pracujeme.



V oblasti kontroly se musime zabyvat i svymi néklady. Vite, kolik jste za minuly rok
utratili? Abychom méli prehled o svych vydajich, musime se naucit sledovat, kam
penize davame. Dobrym zpUsobem, jak se tomuto navyku nautit, je brat si a
schovavat vSechny uctenky za vSechny své nakupy. Ty pak jednou za tyden secist dle
kategorii nékladl a zapsat soucty do sledovaciho systému. (Nabizim vam ke staZeni
svoji vlastni tabulku v Excelu).

Naklady mdZeme rozdé&lit do nasledujicich kategorii: Bydleni, auto, relax/zabava,
strava, obleCeni, dovolend, drogerie a zdravi. V téchto skupinach své penize utracime
a jsme schopni je velmi presné sledovat. Zapisovanim do tabulky ziskate prehled a
mozZna poprvé v zivoté zjistite, kolik vam vlastné na konci roku bude zbyvat, pokud
budete zit jako doted.

SpoFte své penize. Dobfe osvojené finanéni dovednosti zplsobi, e vdm na konci
meésice zaCnou zbyvat penize. Tyto penize hned neutratite na své dalsi potreby, ale
naucite se treti dovednosti: Prebytky penéz zalnete ukladat jako investice. Nemusite
ihned kupovat akcie Ci nemovitosti. Staci vyuZivat sily sloZzeného uroceni. Chce to ale
trpélivost a zapomente na vidinu rychlého zbohatnuti. Ruzna schémata, jak rychle
nabyt vétsiho mnoZstvi penéz, dnes nabizi hodné firem i jednotlivel. Vy se tim vsak
nenechte zladkat. Stejné byste prodélali. Tato schémata totiz v sobé vzdy ukryvaji
rizika, o kterych vam nikdo predem nerekne. Byla by Skoda, abyste o své nasporené
penize prisli neopatrnym pocinanim.

Podivate-li se na velky dub, jisté vas nadchne svoji mohutnosti i pevnosti. On ale
nevyrostl za nékolik let, natoz dnd. Pevnost a stélost jsou charakteristiky dlouhodobosti,
jejichz hodnota se projevi Casem. Postavte své finance na pevném zakladé postupného
bohatnuti a nechtéjte své minulé chyby odcCinit v tentyZ den, kdy jste si je uvédomili.

Prectéte si také:

Pozor na novodobé otroctvi

Prekazky na cesté za bohatstvim
Kam se podélo mych 10.000.000?
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